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PROGRAMME 
 

ARRIVEE 
Mardi 21 

 
 
LE PRE-DIABETE 
 
  L’adipocyte, cellule endocrine 
  L’épidémie mondiale d’obésité 
  Adipocyte en surcharge et insulinorésistance 
  Le phénotype d’épargne 
  Le syndrome métabolique 
  Préservation de la cellule ß. Peut-on prévenir le diabète ? 
 

Mardi 21, 20.15-21.30 
Pr. Sélim Jambart 

 
 

DINER 



DIABETE ET RISQUE CARDIOMETABOLIQUE 
 
 1/ Diabète et inflammation 
 
  Les cytokines inflammatoires 
  Adiposité, inflammation et athérosclérose 
  La dyslipidémie diabétique 
  Hypertension et microalbuminurie 
  Activation plaquettaire et cytokines prothrombogènes 
  Plaques vulnérables et risque thrombotique 
 

Mercredi 22, 08.30-10.00 
Pr. Georges Halaby 

 
PAUSE-CAFE 

 
 

 2/ Microangiopathie diabétique: physiopathologie et implications thérapeutiques 
 

Mercredi 22, 10 30-11.30 
Pr. Georges Halaby 

 
 3/ Evaluation de la fonction cardiaque 

Mercredi 22, 11.30-12.30 
Dr. Rabih Azar 

 
DEJEUNER 

 
 

 4/ La néphropathie diabétique 
Mercredi 22, 14.00-15.00 

Pr. Ass. Samir Mallat 
 

5/  La rétinopathie diabétique 
Mercredi 22, 15.00-16.00 
Pr. Ass. Alexandre Jalkh 

 
PAUSE-CAFE 

 
 
 6/ La neuropathie diabétique 

Mercredi 22, 16.30-17.30 
Dr. Adnane AWADA 

 7/ Le pied diabétique 
Mercredi 22, 17.30-18.30 

Dr. Chawki Atallah 
 
 

DINER 



PRISE EN CHARGE DU DIABETE 
 
 1/ L’approche classique 
 
  Diète et modification du style de vie 
  Les sensibilisateurs de l’insuline 
  Les sécrétagogues de l’insuline 
  L’insulinothérapie 

Jeudi 23, 08.30-10.00 
Pr. Ass. Marie-Hélène Gannagé 

 
PAUSE-CAFE 

 
 

2/ Nouvelles perspectives 
 

Les nouvelles molécules 
Jeudi 23, 10.30-11.30 

Pr. Sélim Jambart 
 

 Les nouvelles technologies 
Auto-surveillance et monitoring continu de la glycémie 
Les pompes à insuline 
La transplantation des îlots de Langerhans 

 
Jeudi 23, 11.30-12.30 

Pr. Ass Rita Medlej 
 

DEJEUNER 
 
 

VISITE DE BYBLOS ET DE LA GROTTE DE JEITA 
Jeudi 23, 14.00-19.00 

 
DINER 

 
 
 3/ L’insulinothérapie en milieu hospitalier 

Vendredi 24, 08.30-09.30 
Pr. Georges Halaby 

 
 4/ Le diabète gestationnel  

Vendredi 24, 09.30-10.00 
Dr. Chawki Atallah 

 
PAUSE-CAFE 



 
ATELIERS CLINIQUES 

Vendredi 24, 10.30-12.30 
Dr. Chawki Atallah ; Pr. Ass. Marie-Hélène Gannagé; Pr. Ass Rita Medlej  

 
 
 

DEJEUNER 
 
 

DEPART 


