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Hotel Vinci Taj Sultan
Hammamet - Tunisie

Coordinateur : Pr Néjib Ben Abdallah
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M.G.S.D.

COURS POST GRADUE DE DIABETOLOGIE

e DATE ET LIEU: 9-10- 11 Octobre 2008

Hotel Vinci Taj Sultan
Hammamet — Tunisie

e COORDINATEUR: Pr Nejib BEN ABDALLAH

Service d’Endocrinologie Diabétologie
Hopital Charles Nicolle - 1006 — Tunis

Tél. : 00 216 71 57 81 48
Fax : 00 216 71 56 02 80
Cell : 00 216 98 339 769
E mail : nejib.benabdallah@rns.tn

¢ NOMBRE DE PARTICIPANTS: 34 Résidents
e LANGAGE OFFICIEL : Francais - Diapos en Anglais
e THEME : *DIABETE ET SITUATIONS PARTICULIERES *

Diabete et grossesse

Diabete de I'enfant et adolescent
Diabéte du sujet agé

Diabete et Ramadan (influence du jeune)
Diabete et sport

ok wbdPE

MICE Travel : Agence de voyages Licence A 1560
MICE Partner : Organisateur Professionnel de Congrés
08 Rue Omar Mokhtar, 1082 Mutuelle ville - Tunis

Tel: +216 71.28.28.27 - Fax: +216 71.28.37.38

web: www.micetunisia.com



Programme

Jeudi 9 Octobre 2008

- Arrivée des participants
- Transfert a Hammamet par bus (trajet Tunis - Hammamet 50 mn)

- Installation a I’'H6tel Vinci Taj Sultan

18h30 : Cocktail de Bienvenue
19h00 Séance d’ouverture du Cours
Pr S. Duran Garcia (Président du MGSD)
Pr N. Ben Abdallah (Membre du MGSD)
Conférence : les avancées thérapeutiques dans le Diabéte type2
Pr N. Ben Abdallah
20h00 : Diner
Vendredi 10 Octobre 2008

9h00-10h30 : Diabéete et Grossesse

- Introduction, définition, Rappel physiopathologique
Pr Claude Ben Slama

- Dépistage et diagnostic du diabéte gestationnel
Pr Karima Khiari

- La grossesse diabétique : Le point de vue du gynécologue
Pr Sonia Ben Hamouda

10h30-11h00 . Pause café

11h00-12h30

* Traitement et auto- surveillance du diabéte gestationnel
Pr Olfa Essaies

* Prise en charge nutritionnelle de la femme enceinte diabétique
Pr Samira Blouza

* Quel suivi apres un diabete gestationnel ?
Pr Claude Ben Slama

12h30 : Déjeuner



Vendredi 10 Octobre 2008 aprés midi

15h-17h00 : Diabete de I'enfant et de I'adolescent

* Etiopathogénie du diabéte de type 1
Dr Ines Kochtali

* Conduite thérapeutique et auto-surveillance du DT1
Dr Insaf Hadj Ali

* Etiopathogénie du diabéte de type 2
Pr Zinet Turki

* Diabete de type 2 : Les approches thérapeutiques.
Pr Rachid Malek
17h00-17h30 : Pause café

17h30-18h30 : Diabete du sujet agé
* Etiopathogénie et stratégie thérapeutique
Dr Noureddine Kaffel

* Prévention et traitement des complications métaboliques
Pr Faouzi Kanoun
20h00 : Diner

Samedi 11 Octobre 2008

9h00-10h30 : Diabete et Ramadan

* Quelles recommandations pour le:

- Le diabétique insulinotraité
- Le diabétique sous traitement oral
Pr Hedia Slimane
10h30 : Pause café

11h00-12h30 : Diabéte et sport
* Métabolisme énergétique et activité physique
Pr Hassan El ghomari

* Prise en charge du diabétique en activité sportive.
Pr Molka Chaieb

* Nutrition du diabétique en activité sportive
Dr Henda Jamoussi



12h30-13h30: Quiz : évaluation des connaissances
Pr Nejib Ben Abdallah

Remise des Attestations de participation
13h30 : Déjeuner

Samedi 11 Octobre 2008 aprés midi

15h30 : Excursion vers Sousse : Port El Kantaoui
19h00 : Retour a Hammamet
20h30 : Diner de Gala

Dimanche 12 Octobre 2008

Départ des participants.



